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El Club EMAS cuina la segona edicio
dels premis EMAS Catalunya

El passat 26 de novembre del 2009, va
tenirlloc, a la sala Esferic de Barcelona,
I'acte de lliurament dels Premis EMAS
Catalunya 2009, que aquest anyvan
celebrar la seva segona edicid. L'acte,
que té el suport de I'administracié cata-
lana, va estar presidit per Francesc
Baltasar, conseller de Medi Ambienti
Habitatge de la Generalitat de
Catalunya (DMAH), i va servir, igual que
I'any passat, per reconeixer la tasca que
les organitzacions EMAS duen a terme
en pro del mediambientide la qualitat
ambiental. Ameés del conseller, van
assistir al lliurament, entre altres per-
sonalitats, Maria Comellas, directora de
la Direccid General de Qualitat
Ambiental del mateix Departament;
Salvador Samitier, director de I'Oficina
Catalana del Canvi Climatic, i Marti Puig
i Ysern, president del Club EMAS. Els
Premis van ser conduits per I'actriu
Agnes Busquets, coneguda, entre
altres treballs, per les seves col-labora-
cions al programa Paldnia de Televisio
de Catalunya (TV3).

El plantejament de I'acte va teniren
compte que perarribaraaconseqguir
una bona implantacid d'un EMAS cal la
col-laboracid de tothom. | és per aixo
que lainvitacid es va fer extensiva a
totes les parts que hi col-laboren: admi-
nistracid, empreses, treballadors, orga-

nitzacions sindicals, mitjans de comuni-
cacio, etc., per tal que el desenvolupa-
ment de I'acte facilités la participacio
de tothom. Amb aquest objectiu de fer
atractiva lavetllada esva relacionar el
maon EMAS amb el mén de la cuina,
intentant acostar la gestié ambiental
d'unaempresa ala ciutadaniaambun
llenguatge proper i entenedor.

Aixi doncs, el fil conductor de la ceri-
moniava ser “La cuina dels EMAS". I el
lliurament de premis es va plantejar
com la gravacid d'un programa de tele-
visid al voltant de la cuinaen que s'ex-
plicava, alhora que s'anaven lliurant
els diferents guardons, una recepta
per ala prevencid dels residus al'em-
presa. L'acte, que va comptar amb més
de dos-cents assistents, estava inclos
dins dels esdeveniments de la
Setmana Europea perala Prevencid
de Residus organitzada per I'Agencia
de Residus de Catalunya (ARC), iesva
organitzar amb criteris de reutilitza-
cio, aprofitament i gestié ambiental-
ment correcta dels recursos utilitzats,
i esvan exposar als assistents les dife-
rents dades del que havia suposat I'or-
ganitzacio de I'acte.

Del jurat d'aguest any n’han format
part persones rellevants del man del
medi ambient, de I'empresa, del mén
academicide la societat en general.

La seva composicio ha estat la
seglient: Maria Comellas, directora
general de Qualitat Ambiental del
DMAH, com a presidenta; Josep Planas,
responsable de la Subdireccid General
d'Informacid i Educacid Ambiental del
DMAH; Ndria Ayats, cap de la Direccid
de Qualitati Medi Ambient de I'orga-
nitzacio Stora Enso Barcelona (soci del
Club EMAS ivicepresident de la seva
Junta Directiva); Enric Pol, director del
Departament de Psicologia Social de la
Universitat de Barcelona; Alba
Cabanas, directora del Departament
de Medi Ambient de Foment; Jordi
Forcadell, tecnic del Departament de
Medi Ambient de CCOO de Catalunya, i
Maria Rosa Salvadg, periodista.
Al'horade tancar larecepcid de candi-
datures, el Jurat havia rebut dotze
candidatures a la categoria de millor
declaracié ambiental (ADASA
Sistemas, Aigiies Ter-Llobregat,
Col-legi d'Aparelladors i Arquitectes
Tecnics i Enginyers d'Edificacid de
Barcelona, Consorci Hospitalari de Vic,
Consorci Port Matarg, Ecomundis
Editorial, Elastogran, Empresa
Constructora Familiar (EMCOFA),
Germans Canyet Sirgl, Kao
Corporation, Menzolit Vitroplast i Port
Segur Calafell); cinc candidatures ala
categoria de millor accid d'implicacio

Maria Comellas, Directora General de
Qualitat Ambiental

del personali/ointeraccio amb les
parts interessades externes (Camping
Botanic Bona Vista, CEMEX Espana -
Fabrica d'Alcanar, Escola Virolai, Font
Grau i Port Ginesta); i quatre candida-
tures ala categoria de millor implanta-
cio ambiental (APLI Paper, amb dues
candidatures; Institut Catala de la
SalutiParc Nacional d’Aigliestortes i
Estany de Sant Maurici).

Ambrelaci¢ a les diferents declara-
cions ambientals presentades, us con-
videm a consultar-les al web EMAS del
Departament de Medi Ambient i

Habitatge, http://mediambient.gen-
cat.cat/cat/empreses/sgma/inici.jsp, o

alweb de cadascuna de les empreses
que van presentar candidatura.



El Jurat va atorgar el Premi EMAS 2009 a la millor declaracig ambiental a
Menzalit Vitroplast, SL, que va presentar una declaracié ambiental en format
butlleti de premsa, amb una impressic en blancinegre, que capta I'atencid tant
del lector tecnic com del no expert pel seu llenguatge i manera de presentar la
informacid ambiental.

Menzolit Vitroplast - Guanyador millor Declaracié Ambiental

Aixi mateix, va considerar atorgar dues mencions especials a les organitzacions
Consorci Hospitalari de Vic, pel seu esforc a I'hora de fer visible la gestié ambien-
tal en el sector sanitarii per la identificacio dels seus interlocutors, i a Ecomundis
Editorial, SL, per aconseguir fer atractius i comprensibles els continguts d'aquest
document.

Ecomundis Editorial i Consorci Hospitalari de Vic (CHY)
Mencions especials a la millor Declaracié Ambiental

El Premi EMAS 2009 a la millor accié d'implicacid de les parts interessades va ser
per a CEMEX Espaia (Planta d'Alcanar), per la creacid i desenvolupament de la seva
“Comissid de Sostenibilitat”, en la qual participen parts interessades externes.

CEMEX Espaiia (Planta d'Alcanar)
Guanyador millor accid d'interaccié amb les parts interessades

Enaquesta categoria, també es va considerar atorgar una mencié especial a I'Escola
Virolai, pel seu projecte d'implicacio de I'alumnat en les tasques de gestid del sistema.

Escola Virolai - Mencid especial millor accié d'interaccid amb les parts interessades

| per dltim, el Premi EMAS 2009 a la millor implantacié ambiental es va atorgar a
APLI Paper, SA, per la seva accid de reduccid del consum electric en la seva planta
de Barbera del Valles mitjancant I'optimitzacié del sistema d’enllumenat acom-
panyat per activitats de sensibilitzacic.

APLI PAPER S.A. - Guanyador millor implantacid ambiental

Ellliurament de guardons no va acabar aqui. Igual que I'any passat, es va aprofi-
tar I'ocasio per fer un reconeixement a les organitzacions EMAS que fa deu anys
que tenen aquest registre, i que sdn les segiients: Cargill, SL Unipersonal, Hotel
Samba, Secciones Continuas Técnicas, SA, Straw, SA, Siemens, SA - Fabrica de
Cornella, Elastic Berger, SA, Menzolit Vitroplast, SL, Bioibérica, SA, Grupo General
Cable Sistemas, SA (per als centres de Manlleu, Montcada i Reixac i Abrera), Cytec
Surface Specialties Ibérica, SL, Hispavic Ibérica, SLi Vinilis, SA.

Empreses guardonades amb el reconeixement 10 anys d'EMAS

Amb aquest objectiu de reconeixer I'esforg de les empreses per contribuirala
millora del nostre entorn i com a novetat, aquest any la Direccié General de
Qualitat Ambiental del DMAH va aprofitar I'acte per lliurar els corresponents certi-
ficats EMAS a les arganitzacions registrades durant I'any 2009 i aixi donar un més
gran protagonisme al registre d'aquestes organitzacions. Han estat un total de
vint-i-vuit empreses que han decidit gestionar els seus impactes ambientals
segons I'EMAS les que van participar de la festa sortint a I'escenari de “La cuina
dels EMAS” a rebre el corresponent certificat de la ma del conseller, de la directora
general i del president del Club EMAS. Totes elles també van formar part activa de
la vetllada convertint-se en els nous “cuiners” EMAS.

Us animem aveure i ampliar moltes de les coses explicades en aquest editorial,
mitjancant les fotografies i els videos de I'acte, que els podeu trobar al web del
Club EMAS www.clubemas.cat.

Per acabar, el Club EMAS vol aprofitar aquest editorial per donar les felicitacions als
guanyadors iles gracies a totes les organitzacions participants, aixi com a totes les
persones iinstitucions que han fet possible aguesta edicid del Premis EMAS Catalunya
2009.Volem comptar amb tots ells per pader fer encara millor la propera edicid.

Club EMAS (Associacié d'Organitzacions Registrades EMAS a Catalunya)



Antoni Garrell

Director de I'Escola Superior
de Disseny (ESDI)

www.esdi.es
E e Superior
de Disseny

centre adscrit

Universitat Ramon Llull

Escola

Avui hem de parlar de disseny. Pero
que és ben bé, el disseny? A vegades,
el concepte de disseny el lliguem
massa amb I'estetica d’un producte.
El disseny és crear productes innova-
dors, funcionals, que, mantenint Ia
seduccio de la forma, tinguin riquesa
en el contingut. El binomi clau és I'equi-
libri entre contingut i forma. De totes
maneres, cal considerar que el disseny,
com adisciplinavivaiinnovadora, va
canviant alllarg del temps i s'adaptaa
les necessitats de la societat.

L'Escola Superior de Disseny de
Sabadell organitza, per als propers 18
i 19 de marg del 2010, el primer
Congrés Internacional de Disseny i
Innovacid. Quina relacid hi ha entre
les dues coses?

Es molt comui associar el concepte d'in-
novacio al d'innovacic tecnologica,
perd aquesta és unavisid limitada. El
terme “innovaci¢” inclou fonamental-
ment tres conceptes. Innovar és posar
en practica la capacitat de convertir les
idees en productes o de donar solu-
cions a problemes coneguts o descone-
guts. També és fer les coses de manera
diferent d'acord amb les noves poten-
cialitats tecnologiques i cientifiques,
és a dir, aprofitar els avencos al maxim.
[, entercer lloc, innovar vol dir adaptar-
se alarealitatirespectarels seus
aspectes sociologics, antropologics i
mediambientals, és a dir, fer possible
un desenvolupament actual sense
hipotecar un desenvolupament futur.
Es aixi com hem d’entendre el procés
creatiu, orientant-lo a preveure els
problemes. Un procés en que la tecno-
logia és uninstrument, i no pas una
fita; no es tracta pas d'innovar per
innovar. La innovacio és molt més que
aixo perque comporta, mitjancant el
disseny, integrar simbioticament els
avencos cientifics i tecnologics enels
productes i serveis.

En la societat actual, quin paper hi té
el disseny?

Enels darrersvint o trenta anys hi han
hagut canvis moltimportants. Per
exemple, la democratitzacid tecnologi-
ca. Latecnologia esta al'abast d'una
part molt significativa de la poblacid.
D'altra banda, el mdn s'ha globalitzat i
es mantenen les asimetries, o han
crescut, i fan que la competencia entre
empreses no es basar-se solament en
els costos, siné també en lainnovacid
(ésadir, que cal oferirla solucié més
bona al cost més baix possible). Avui
dia, el client exigeix un més gran nom-

bre de prestacions en els productesi
serveis que consumeix —durabilitat,
seguretat, sostenibilitat ambiental i
accessibilitat per a persones discapa-
citades, entre altres factors. | per
aquest motiu la millorarmad’'una
empresa, per ser més competitiva en
un mercat cada vegada més exigent,
éslainnovacio en producte.

Per tant, avui en dia és important ana-
litzar la situacié amb altres perspecti-
ves, repensar el present, la quotidiani-
tat. Quan és estrictament necessari
fer productes diferenciats és quan el
disseny cobra unaimportancia cabdal.
El disseny és el factor determinant que
permet ales organitzacions assalir els
objectius estrategics perque aporta
valors de diferenciacio als seus pro-
ductesiserveis.

Es per aquest motiu que el disseny és
el mitja fonamental per al desenvolu-
pament de lainnovacio, ja que permet
arribar al'equilibri necessari entre els
beneficis empresarials i els beneficis
socials, per tal que I'empresa ocupi un
llocen el mercat, enlamentienel cor
dels consumidors.

Quins elements basics cal considerar
en un bon disseny?

Per fer un bon disseny cal: 1) assequ-
rar-se que el producte és viable, que
els costos de fabricacid sén assumi-
bles i que es podra col-locar al mercat;
2) assegurar-se que I'tis del producte
alllarg del seu cicle de vida és respec-
tugs amb els seus usuaris i el medi
ambient, i no discriminador per raons
de génere, cultura o daltres; 3) asse-
gurar-se que el producte, quan arriba-
ra al final del seu cicle de vida, podra
iniciar una “nova vida” mitjancant un
procés de reciclatge, sense negligir la
possibilitat de fer-lo servircoma
materia primera per a altres produc-
tes o processos.

Peraixo, el disseny ben entés i ben apli-
catd'un nou producte o servei: comenca
en lainicial etapa de definicié concep-
tual; continua en I'aprofitament de les
tecnologies emergentsi els darrers des-

cobriments tecnics i cientifics per dotar-
lo de prestacions i funcionalitats noves
0, com a minim, millorades; segueixenla
determinacié dels materials que cal fer
servir, en les funcionalitats a cobrir, en
les formes, colors i textures finals del
producte, en la seleccié de les tecnolo-
gies adequades, en la determinacid dels
processos de produccio més eficacos,
meés econdmics i menys contaminants, i
enl'envas, el transport i la presentacio
final;iacaba enI'establiment de les xar-
xes de distribucid, publicitat i marque-
tingienl'estructuracid dels serveis pos-
tvenda, i circuits de millora i alternatives
al seureciclatge.

Quins son les principals linies temati-
ques que desenvolupara el proper
Congrés?

Més que linies tematiques, el Congrés
oferira tres eixos referencials, és a dir,
que I'empresa no ha de desenvolupar
pasol'unolaltre, sind que ha d'inten-
tar trobar el seu propi punt d'equilibri
entre tots tres.

El primer d’aquests eixos és |"“ecodis-
seny”, que implica que el producte o
servei sigui respectuds amb el medi
ambient. Aixd implica que no s'oblidi
de fer servir materials reciclats; que
els processos de fabricacid consumei-
xin el minim possible d'energiai gene-
rin el minim de residus; que el produc-
te consumeixi la minima energia possi-
ble; que tingui una llarga durada i que,
quan acabi el seu cicle de vida, tots els
components que el formen siguin reci-
clables o biodegradables.

El segon eix és el “disseny pera
tothom”, de manera que el producte o
servei estigui preparat per ser utilitzat
per tota mena d'usuaris: discapacitats,
invidents, gent gran, infants, persones
amb dependencies, etc., tot reconei-
xent la multiculturalitat i la globalitza-
cid planetaria.

leltercer és el “disseny centrat en l'usua-
ri". Els clients demanen que la interficie
d'lis estigui basada en com la gent pot,
desitja o necessita treballar, en comptes
de forcar els usuaris (com passa sovint) a

Iru

canviar lamanera com treballen per aco-
modar-se al sistema. També cal que no
oblidi els aspectes ergonomics, niles
condicions ambientals d'Us.

I per que s’ha volgut donar una
dimensid internacional al Congrés?
En el teixit empresarial catala hem vis-
cut molts anys sense assumir amb ple-
nitud un aspecte abans esmentat: la
globalitzacié. La forta demanda interna
amagava la necessitat d'anar a altres
mercats. Al'inici de la crisi, el deficit
comercial era enorme, les exportacions
creixien molt menys que les importa-
cions, no s'aprofitava la dimensid inter-
nacional del comerg. D'altra banda, la
capacitat d’extreure productivitat de
les tecnologies ha anat decreixent en
I'Gltima decada. La productivitat ha bai-
xat en els darrers anys, i encarano som
del tot conscients que podemanara
vendre on siguiique hemde treure
profit del talent de la gent innovadorai
de l'augment de productivitat que ens
pot donarla tecnologia.

Es enaquest marc que el Primer
Congreés Internacional de Disseny i
Innovacid es convertira en una plata-
forma que permetra afavoririincenti-
var la reflexid en aquest camp i deba-
tre tendencies sobre el presenti el
futur del dissenyilainnovacié enun
marc de relacié universitat-empresa,
aixi com la seva influéncia en la reacti-
vacio de I'economia. Sota el lema “El
disseny: motor de lainnovacid i el pro-
grés social”, es pretén promoure I'in-
tercanvi d'experiencies sobre la neces-
sitat d'augmentar la integracid del dis-
seny en I'entramat empresarial per,
d'aquesta manera, poderinnovari
millorar la competitivitat en els mer-
cats internacionals. Un repte que sem-
bla segur que podrem afrontar, si con-
siderem que es preveu que, de les
quasi 140 ponencies que s'han rebut,
se’n presentaran unes cinquanta, que
representaran una dotzena de paisos
delsvint-i-set d'on provenen les
ponencies.



L'estalvi d’aigua:
ara també als urinaris

Alex Terés

Director general
Watersave Systems, SL
Www.wsssl.com

Garantia
de qualitat
ambiental

Afavoreix
I'estalvi d’aigua

L'estalvi de recursos naturals és un
dels principals reptes de les societats
desenvolupades, ja que s’han de con-
jugar els avencos aconseqguits fins ara
amb I'estalvi necessari d'aguests
recursos sivolem continuar gaudint-
ne en un futur no gaire llunya. Un
exemple d'aixo ens el trobem quan
molts de nosaltres no som del tot
conscients que cada vegada que un
urinari fa una descarrega es llencen
entre 4i 8 litres d'aigua potable que es
podrien destinar a altres usos. Si sola-
ment el 0,3% de I'aigua del planeta és
utilitzable per la humanitat,* la utilit-
zacio d'aigua de boca per arrossegar
orina, que en el seu 97% ja es compon
d'aigua, sembla un malbaratament
que el planeta no es pot permetre.
Aquesta linia d’actuacio és una deles
que centra els esforcos de Watersave
Systems SL, una empresa jove i dina-
mica que té clar que la gent només
adoptara els productes sostenibles de
manera immediata quan aquests pro-
ductes representin també una decisid
economica favorableiintel-ligent.

Es amb aguesta filosofia d'intentar tro-
bar productes sostenibles que aportin
un estalvi realiimmediat a qui els fes
servir, que ens vam fixar en els produc-
tes de lamarca americana Falcon
Waterfree, lider mundial en el camp dels
urinaris sense aigua. Aquesta multina-
cional fundada per Marc Nathanson,
recent guanyador del Global Green
Millenium Award (Premis que reconeixen
des del 1996 les persones o entitats que
col-laboren destacadament en els objec-
tius del Global Green als Estats Units
amb I'objectiu de “promoure un canvi de
valor global cap a un mén sosteniblei
segur”) famés de nou anys que estalvia
milions de metres clibics d'aigua de boca
atot el mén amb la tecnologia patenta-
dade 'anomenat “sifd intercanviable”.
Cadascun d'aquests urinaris estalvia
de mitjana uns 151.000 litres d'aigua a
I'any, 'equivalent a gairebé nou
camions cisterna plens d’aigua que
poden ser utilitzats per a proposits
meés essencials.

Com funcionen aquest urinaris

El sistema és molt simple. Es compon
d'unsifé intercanviable dins del qual hi
ha un bioalcohol de menor densitat que
I'aigua que fa de segellador entre l'orinai
la sala de bany. Aquest sif6, també ano-
menat “cartutx’, esta allotjat en un urina-
ri de disseny especific, amb parets que
repelenles esquitxades i amb forts pen-
dents que fan que I'orinallisquifinsal'in-
terior del cartutx. Aquests urinaris es
fabriquen només amb ceramica vitrifica-
da oacerinoxidable, materials no poro-
sos, que no envelleixen ni perden lluen-
torique alhora sén resistents a altres
inconvenients com ara les marques de
les burilles de cigarreta enceses.

Aguest nou sistema presenta molts
avantatges, ja que no disposa d'ele-
ments mecanics que es puguin espat-
llar o travar, i no fa servir cap mena
d’energia. Cal tenir en compte també,
respecte al consum d'aigua dels urina-
ris convencionals, que aquest procés
ens estalvia la captacid i el tractament
de I'aigua per fer-ne Us de boca, el
bombeig, I'evacuacid i el tractament
de residus de cada metre cibic d'aigua
utilitzat, i el consum energetic que
aixo suposa, amb les corresponents
emissions de C0: a I'atmosfera.

Beneficis economics d'aquests

productes

Aquests urinaris representen, aixi mateix,

una molt bona opci6 d’estalvi economic.

Aguest estalvi no nomeés equival al con-

sum d'aigua en m’ que es deixen de pagar,

sind que cal afegir-hi els estalvis en obra
novaien costos de manteniment.

Enelcasd'obra nova, lainstal-lacid dels

urinaris es limita a penjar-los i connec-

tar-los al desqguas. Es a dir, en prescin-
dirdelaliniad'aigua no cal fer regates,
ni posar tubs, ni grups de pressig, ni cis-
ternes de cap mena. Aquest estalvien
hores de feina i materials practicament
amortitza el cost dels urinaris.

Respecte al manteniment, hi ha diver-

sos avantatges que cal avaluar:

- La no-existencia de components meca-
nics ni fluxometres estalvia els costos
de manteniment derivats de mals fun-
cionamentsi/o d'actes vandalics.

* La no-utilitzacio d'aigua impedeix la
formacid de calcificacions a les cano-
nades, ja que la reaccid quimica entre
l'orinail'aigua que formal'anomena-
da“pedradel'orina” no es produeix.

Es per aixd que ens oblidem d’haver
de desmuntar els urinaris per passar
la“rata” o, enel pitjor dels casos, abo-
car acid clorhidric per les canonades.

* Els tradicionals embussos dels sifons
dels urinaris també deixen de serun
problema, ja que els diversos ohjec-
tes que lagentllencaals urinarisi
que els embussen (burilles, xiclets,
papers, etc.) noarriben a entrar al
sifd, i només cal que el personal de la
neteja els reculliamb un raspall. Tot i
aixo, en el pitjor dels casos I'embos-
sament es pot solucionar senzilla-
ment canviant el cartutx, sense
necessitat de desplacament de tec-
nics ni dels seus honoraris.

-1, finalment, el procés de neteja d'a-
quests urinaris és molt senzill, jaque
es tracta de polvoritzar-los amb
liquid de neteja i passar-hi una baie-
ta. No necessiten res més fins que el
cartutx va quedant ple dels mateixos
sediments de I'orinai/o d'altres.

= Un altre dels aspectes importants és
lavida dtil del cartutx. En aquest sen-
tit, cal donar una dada: en un estudi
de I'any 2001 fet per la Univeristat
d'UCLA (EUA), als primers clients d'a-
quests urinaris el cartutx que va
donar més mal resultat va tenir 7.100
usos, és a dir, va estalviar pel cap baix
més de 30.000 litres d'aigua.

Beneficis estetics i sanitaris
Aquests urinaris han estat testats tant
per agencies governamentals com per
institucions academiques i laboratoris
privats d’'arreu del mén, i han superat
amb exit les proves a que han estat
sotmesos abans d'atorgar-los 'homo-
logacio. Estudis d'entitats indepen-
dents confirmen que aquests urinaris
sense aigua s6n molt més nets, como-
desi higiénics que els convencionals.
Amb relacit a I'ambit sanitari, les pre-
guntes més habituals sobre els urina-
ris sense aigua majoritariament es
refereixen al'olorila higiene. La res-
posta és que sén més higienics. Una
serie de factors ho corroboren:

L'orina essencialment és inodora, “I'o-
lord'orina” es produeix com a resultat
de lareaccid d'aquestaamb l'aigua i
I'aire, ja que provoca vapor d’'amoniac.
Per tant, si eliminem |'aigua, 'urinari,
que esta fet de material no porgs,

gueda eixut entre usos i no produeix
cap olor apreciable. Amés, quan l'orina
passa a través del liquid segellant del
cartutx, es crea un segell hermetic
entre el clavequeram i I'habitacio.

En definitiva, aquesta aposta per I'es-
talvi d’aigua és totalment viable i cada
vegada més utilitzada en ambits molt
propers. Sivoleu comprovar-ne |'efi-
ciencia, doneu un cop d'ull, per exem-
ple, als lavabos de I'estadi del Futbol
ClubBarcelonaoalsdelaFirade
Barcelona, que jaels teneninstal-lats.
Potser aquests urinaris sén la prova
que es pot continuar treballantenla
idea de ser sostenibleialavegada
economicament rendible.

1. “Distribution of Earth’s water”.
US Geological Survey, 2006.

“El sistema de doble barrera que
incorporen els urinaris Waterfree
de Falcon esta dissenyat per ser
500 vegades més efectiu contra
els gasos de les clavegueres que
els sifons d'aigua convencionals.”

Dr. Michael R. Hoffman,
de I'Institut Tecnologic de California

“Crecque els urinaris de Falcon
Waterfree ofereixen una signifi-
cativa millora per ala sanitat
publica. Les descarregues d'aigua
son eliminades, i aixi es redueix la
continua producciod de vaporitza-
cions amb microbis. Les superfi-
ciesiels laterals dels urinaris sn
Mes secs, cosa que redueix la
supervivencia dels microorganis-
mes que transmeten les malalties
humanesien prevenen el desen-
volupament. També, en eliminar
el polsador de I'aigua, s'evitala
possibilitat de transmissio de
patogens entre els diferents indi-

vidus que utilitzen l'urinari.”
Dr. Charles P. Yerba,
de la Universitat de Arizona

Premis i reconeixements

- Distintiu de Garantia de Qualitat
Ambiental del DMAH en la modalitat
d'estalvi d'aigua.

- ADEX Platinum Desing Award. Premi a
I'excel-léncia en el disseny

- Organic Award 2007, de I'Organic
Arquitect. Aquest premi anual reco-
neix els productes més interessants
que s'han introduit I'any anterior i
que promoguin tant innovacié de dis-
seny com responsabilitat mediam-
biental.

- LEED. Certificacio de I'USGBC (Consell
per als Edificis Verds dels Estats
Units), que nomena els Liders de
I'Eficiencia Energeticai el Disseny
Sostenible (LEED).

- Global Green Millenium Award. Un
lider corporatiu reeixit que esta
movent la seva empresa de “negoci
habitual” cap a una “empresa soste-
nible”. El compromis d'aquest empre-
sariidelasevaempresaamb I'efi-
ciencia de recursos, responsabilitat
social i sostenibilitat inspira lavida
de I'empresaidel seu personal.
Aquesta persona animaiinspiraels
caps de lainddstria i d'altres per par-
ticipar-hiiniciant els processos de
desenvolupament sostenible.
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L'eficiencia energetica es defineix com
la relacid entre la quantitat d’energia
consumida i els productes i serveis
finals obtinguts. Es pot optimitzar mit-
jancant laimplantacid de diverses
mesures iinversions en I'ambit tecnolo-
gic, i de mesures de gestid i habits cul-
turals en una organitzacid o societat.
La intensitat energética primaria,
expressada en tones equivalents de
petroli (TEP) per cada miler d’euros de
producte interior brut (PIB) a preus
constants de I'any 2000, és I'indicador
que reflecteix I'evolucic de I'eficiencia
energetica d'un pais, regié o municipi.
L'optimitzacio d'aquesta eficiencia
energetica contribueix, parcialment, a
incrementar la competitivitat del pais.
AEspanya i Catalunya, hi han diversos
motius que fan necessari impulsar
agquesta optimitzacio. Del total d'ener-
gia primaria consumida a Catalunya,
nomes el 23,4% correspon a produccid
propia, percentatge que converteix
Catalunya en un pais energéticament
dependent, sobretot pel que faales
importacions de combustibles fossils.
Aquesta dependéncia s’haincremen-
taten els darrers deu anys més d'un
1% a l'any de mitjana. Aquest incre-
ment ha tingut lloc en la mateixa
intensitat a Espanya, la UE-15 (zona
euro)ila UE-27.

L'increment en la dependéncia ener-
getica ha estatvinculat a l'increment
del consum d’energia primaria dels
darrers anys. Entre els anys 1996 i
2007, el consum d'energia primaria a
EspanyaiCatalunya s’haincrementat
el 46 el 34%, respectivament. Aixo
suposa de mitjana unincrement anual
del 3,8% a Espanyaidel 2,8% a
Catalunya.

En canvi,alaUnid Europea (UE-150
UE-27), I'evolucid del consum d’ener-
gia primaria no ha sigut tan intensiva
ni en percentatge ni en valor absolut.
Alguns estats membres com ara
Alemanya, Belgica, Suecia, Dinamarca
0 Regne Unit han aconseguit mantenir
estable el seu consum d'energia pri-
maria en els darrers deu anys, i, fins i
tot, en alguns d’aquests paisos s'ha
vist reduit respecte I'any 1996.
L'evolucio del consum espanyol i cata-

la reflecteix el model social
dels darrers anys, basat a
millorar els estandards de
confort individual afegint
cadavegada més energia a
les nostres activitats. La
incapacitat com a pais per
absorbir I'increment del
consum mitjancant pro-
duccié energeética propia
(energies renovables, cicle
combinat de gas natural,
valoritzacid energetica de
residus, etc.) i politiques
efectives d'eficiencia ener-
getica en sectors com ara
el transport o la construc-
ci6, ha agreujat encara
més la nostra dependencia
energetica.

La necessitat de reduir les emissions
de gasos d’efecte hivernacle associa-
des al consum per contribuir als objec-
tius denominats “paquet energia-
clima” de la Unié Europea, constitueix
un altre dels motius per apostar per
I'eficiencia energética.

Evolucid de la intensitat
energetica primaria

Des de I'any 1996, |a intensitat ener-
getica primaria (TEP/M? '00) s'ha
reduitalaUnic Europea, Espanyai
Catalunya, pero en diferents propor-
cions segons el lloc. Mentre a la Unio
Europea (UE-27, UE-15) s’ha reduit
entre el 35iel 40%, a Espanyai
Catalunyanomés ho hafetenel5iel
20%, respectivament.

Aquesta evolucid ha situat Espanya i
Catalunya per sobre de la mitjana de la
UE-27 1, alhora, quasi ha triplicat la
diferéncia entre Catalunyaila mitjana
de la UE-15 respecte a l'any 1996.

Per paisos, Espanya (184 TEP/M? ‘00) i
Catalunya (179 TEP/M? ‘00) es troben
lluny dels estats membres capdavan-
ters en materia d'eficiencia energeti-
ca. S'utilitza quasi el doble d’energia
que necessiten paisos com ara Suissa
(87), Irlanda (103), Dinamarca (106) o
el Regne Unit (115), si bé alguns pai-
s0s no sdn comparables. Tot i aixo, la
intensitat energetica espanyolaila
catalana es troben per sota d’econo-
mies semblants i properes com ara
Italia (143) o Franca (165).

Les dades disponibles (Eurostat, 2007)
també demostren el llarg cami que
hauran de recérrer els paisos que en
els darrers anys s’han incorporat pro-
gressivament a la Unig Europea com
araBulgaria (1.016) o Romania (656).

Aixi doncs, les comparatives amb I'evo-
lucié de laintensitat energeticaala
Unio Europea demostren que Espanya
i Catalunya encara tenen un potencial
important per optimitzar I'eficiéncia
energetica dels sectors d'activitat eco-
nomica i societat en general.
Afortunadament, des de I'any 2004,
Espanyai Catalunya han aconseguit
trencar finalment la relacid directa-
ment proporcional entre consum i
intensitat energética primaria, tal
com ja s’havia produit a la Unio
Europea en anys anteriors. Aquest fet
constitueix un primer pas per explotar
aquest potencial anteriorment
esmentat i un signe de canviiespe-
ranca en el nostre model de desenvo-
lupament economic.

Reptes energetics a llarg termini
Tal com es constata, Espanyai
Catalunya tenen encara un gran poten-
cial per optimitzar I'eficiencia energe-
ticade les seves respectives activitats i
societat en general. Perassoliraguest
potencial, hi haun conjunt de reptes
que cal assolir a llarg termini.

* Millorar I'eficiéncia del transport de
mercaderies. Augmentar la presen-
cia d'altres mitjans de transport més
eficients com el Short Sea Shipping,
o millorar les connexions nacionals i
internacionals del ferrocarril de mer-
caderies, especialment pel que fa al
corredor mediterrani.

* Reflectir el cost real de I'energia
eléctrica. Cal garantir la sostenibili-
tat economica del futur sistema eléc-
tric, fet que contribuira a incentivar
laimplantacié de mesures d'eficien-
cia energetica, introduccié d’ener-
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gies renovables i gestio de la deman-
dad'energia.

- Ampliar la certificacid energética i
ambiental de productes i serveis; eco-
disseny i ecoinnovaci aplicatsala
fabricacio de productes electrics i elec-
tronics, la construccid i rehabilitacio
d'edificis, la fabricacid de vehicles, etc.

* Apostar per projectes d'R+D+ienel
sector de I'energialiderats per
empreses, universitats i centres tec-
nologics catalans; potenciar el
recentment creat Institut de Recerca
de I'Energia de Catalunya (IREC).

* Reduir les pérdues d’energia electri-
cadurantel seutransport i distribu-
cid através de les xarxes d'alta tensid
i baixa tensio.

- Impulsar politiques pabliques que
reguliniincentivin el desenvolupa-
ment d'empreses de serveis energe-
tics (ESCO).

- Etc.

Reflexions finals

La conjuntura actual de recessid eco-
nomicainternacional té efectes d'a-
lleujament de la crisi energeticaa curt
termini, pero poden agreujar aquesta
crisia mitjaillarg terminisi no s'adop-
ta un model de creixement economic
sostenible.

Tal com ja propugnava fa molts anys el
Llibre verd sobre la seguretat de I'a-
bastiment energetic a la Unicé Europea
(2000), és necessari continuar avan-
cant en la desconnexid de la demanda
energetica i el creixement economic, a
través de noves tecnologies i progra-
mes d'estalvi i optimitzacid de I'efi-
ciencia energetica.

El canvi de tendencia de la intensitat
energética primaria a Espanyai
Catalunya des de I'any 2004, paisos on
laintensitat energetica s'ha reduit tot
i mantenir-se el consum d'energia en
nivells similars a anys anteriors, és un
signe per al'esperanca. No obstant
aixo, la previsio de creixements econo-
mics negatius al'acabament de I'any
en curs fa necessari que el consum
energetic disminueixi en més gran
mesura per mantenir la tendenciaala
baixa en la intensitat energetica pri-
maria.

Allarg termini, la reduccié de la inten-
sitat energetica primaria hauria de
venir acompanyada d’'una reduccié en
el consum envalors absoluts i relatius
(per capita), tal com s'ha produit a
alguns estats membres de la Unid
Europeaen els darrers deu anys.

La millor energia és la que na es trans-
forma.



L'accés sostenible
al treball: un repte
col-lectiu irrenunciable

Manel Ferri

Responsable del Departament
de Mobilitatdela
Confederacid Sindical de CCOO

Canvia el paisatge urba,

canvia la mobilitat

Incrementar la mobhilitat no significa ni
ser més eficag ni més eficient. Un bon
exemple que il-lustra aquesta afirma-
ci6 és la mobilitat dels centenars de
milers de persones que a I'Estat
espanyol diariament es desplacen als
seus llocs de treball (la mobilitat in iti-
nere).

Dedicar cada any més temps als des-
placaments quotidians, a recarrer dis-
tancies cadavegada més grans o a fer
servir més el vehicle privat a motor en
detriment d'altres mitjans més efi-
cientsisaludables, comporta un con-
junt de disfuncions que deterioren la
qualitat de vida dels treballadors i
afecten el rendiment de les empreses.
Les enquestes de mobilitat que insti-
tucionsiautoritats del transport fan
periodicament per coneixer els habits
dels ciutadans —tant pel quefaala
seva vida privada com laboral— posen
de manifest que la mobilitat actual es
basaenunainjeccid constant d’ener-
gia, temps i esfor¢ huma sense que
aixo aporti un benefici evident al con-
junt del sistema socioeconomic. I no
nomeés aixo; aquesta dinamica és I'ori-
gen d'impactes d'indole diversa que
erosionen el benestar dels ciutadans i
la competitivitat del pais. [ ésquela
mobhilitat insostenible és, sobretaot,
improductiva.

Uns limits superats,

uns impactes evidents

No es pot entendre el mdn actual
sense integrar-hi la mobilitat; sobre-
tot ales ciutats i arees metropolita-
nes, on es concentren milions de per-
sones i activitats de tota mena.

La mobilitat és, certament, un dret
que cada individu pot exercir en uns
limits determinats. Ara bé, quins sén
aquests limits? Fent un paral-lelisme
amb el funcionament dels sistemes
naturals, els limits els imposa I'ano-
menada capacitat de carrega, és a dir,
el nombre d'individus d'una determi-
nada espécie que poden habitar en
un ecosistema i mantenir la seva via-
bilitat en el temps sense desaparei-
xer. Un excés d'individus pot generar,
per exemple, un excés de residus, o
manca d'aliments o d’energia per
sobreviure.

El gran ecosistema urba ha aconseguit
sobreviure, en molts casos, superant
aquests limits a costa d'externalitzar
certs impactes ambientals, comarala
contaminacio, per exemple. No obs-
tant aixo, tard o d’hora aquests impac-
tes adquireixen una magnitud que fa
impossible eludir el cost social o eco-
nomic que comporten.

Els problemes associats al model de
mobilitat actual evidencien aquest fet
—especialment pel que fa als despla-
caments quotidians dels treballa-
dors—, jaque les congestionsiels
accidents de transit, els nivells d’emis-
sions cada cop més alts o I'increment
imparable de lademanda d'energia
d'origen fossil exemplifiquen I'afirma-
cid que se supera la capacitat de carre-
ga del territori quant a mobilitat.

Una analisi més detallada dels princi-
pals impactes permet comprendre la
dimensidilatransversalitat de I'as-
sumpte, aixi com valorar el potencial
d'actuacid dels diferents agents rela-
cionats d'unamanerao altraamb la
gliestio.

habituals de transit o la perdua d'ho-
res de descans. La mobilitat és, per
tant, un factor de risc laboral —que
s'afegeix al del mateix lloc de treball—
que té conseqiiencies tant sobre la
salut dels treballadors afectats, com
sobre la competitivitat de les empre-
ses aconseqiencia dels dies de baixa i
del temps no productiu.
L'accidentalitat in itinere ha anat aug-
mentant durant els Gltims anys, tant
pel fet que el nombre i la distancia
dels desplacaments han crescut, com
perque les estadistiques dels organis-
mes oficials ara analitzen aquesta
variable més detalladament.
Actualment, I'empresari ha de declarar
tant els accidents que es produeixen
durantla jornadalaboral com els acci-
dentsinitinere, que han de quedar
inclosos en un registre. L'analisi d'a-
quest registre permet estimar quin és el
pes dels accidents de treball relacionats
amb la mobilitat. El temps de desplaca-
ment és, al capialafi, temps de treball.
Cal tenir en compte que I'Estat espanyol
és, engeneral, el pais de la Unid Europea
amb xifres més altres en materia de
sinistralitat, ja que cada any s'hi perden
uns 100 milions de jornades de treball,
amb un cost econdmic superior als
100.000 milions d’euros. Aixi doncs, qual-
sevol actuacio que contribueixi a reduir el
nombre d'accidents initinere tindra un
efecte positiu sobre aquest cost.

- Impacte: Les emissions i la ineficien-
ciaenergetica

L'evolucid del sector del transportila
mobilitat no es pot entendre sense els

Les millores introduides en el motor
d'explosid no han aconseguit reduir
aquestes emissions, ja que I'augment
exponencial del nombre de vehicles al
mon —ila seva concentracid a les
arees urbanes i metropolitanes— ha
compensat negativament aquests
avencos tecnologics.

AT'Estat espanyol, el 80% del consum
energetic del sector del transport,
segons I'lnstitut per ala Diversificacid i
I'Estalvi d'Energia (IDAE), correspon ala
mobilitat per carretera, i més de la mei-
tat d'aquest consum es produeix en I'am-
bit urba en recorreguts inferiors als sis
quilometres. Aquest Us a gran escala del
vehicle privat a motor comportaque el
consum d’energia i les emissions per per-
sona facin que aquest mitja de transport
sigui el més ineficient i contaminant,
molt per davant del transport public
col-lectiu o de la mohilitatamb bicicleta.

Distribucio del consum d’energia
final del transport (2004)
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Nombre d’accidents in itinere amb baixa (2002-2008)

Any Accidents in itinere
2002 74.482
2003 80.123
2004 84.020
2005 90.923
2006 91.879
2007 98.984
2008 93.312

Accidents totals % sobre el total
1.016.670 7,3
954.847 8,4
955.744 8,8
981.795 9,3
1.003.440 9,1
1.032.435 9,6
833.143 11,2

Nombre de desplacaments en dia labarable a Espanya, segons motiu
(Enquesta Movilia 2006)

Motiu Nombre % sobre el total
Anar a treballar 109.615 13,7
Anar a estudiar 43.043 5,4
Anar a comprar 56.336 7.0
Acompanyar persones 34.114 4,2
Activitats d'oci 63.012 7,9
Passejos 55.212 6,9
Visites 45272 5,6
Tornaracasa 357.187 44,5
Altres 38.905 4,8
Total 802.696 100
Font: Ministeri de Foment.

Mitja de transport utilitzat per a
anar al lloc de treball o al centre
d’estudis (Enquesta Movilia 2006)

2,1%) (4,1%)
(2,9%)~\ \
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(30,1%)

(51,9%)

Amb cotxe o moto

M Apeuoamb bicicleta

- Impacte: L'accidentalitat in itinere
Segons dades del Ministeri de Treball i
Immigracid, I'any 2008 es van produir
828.941 accidents de treball amb baixa.
L'11,2% (93.312) esvan produir in itine-
re, ésadir, en el desplacament entre el
lloc de residénciaiel centre laboral en
vehicle privat. L'1,8% d'aquest percen-
tatge va ser peraccidents greus, i
nomeés el 0,3%, per accidents mortals.
Aproximadament dues terceres parts
dels accidents in itinere es produeixen
durant el viatge d'anada al treball, i una
tercera part, durant el de tornada.
Enaquest tipus d'accidents hi té un
paperimportant la tensié alaqual es
veuen sotmesos els conductors, a
causa, per exemple, de les congestions

Percentatge d’accidents in itinere amb baixa sobre el total (2002-2008)

12

10

9,3 9,6

11,2

8,4 838
gl 73

9,1

R

2002 2003 2004

2005 2006 = 2007 = 2008
Impacte: Les emissions i la ineficiéncia energetica

derivats del petroli coma font d’ener-
gia, ni sense el motor de combustio com
atecnologia d'impulsid dels vehicles. El
desenvolupament economic de I'dltim
segle s'ha basat, en bona part, enI'ls
intensiu d'aquest recurs natural escas.
Estractad'un sector escassament
diversificat en termes energetics, un
fet que ha tingut i continua tenint con-
seqiiencies negatives per al medi
ambientilasalutde les persones. La
ineficiencia del motor (el cicle termo-
dinamic aprofita menys d'una quarta
part de I'energia que conté el combus-
tible) i les emissions associades a la
combustio deficient dels carburants
d'origen fossil generen un gran volum
d'emissions i de gasos contaminants,
amb efectes tant locals com globals.

Aquestes emissions sdn, a grans trets,
de dues classes: les de gasos d'efecte
d'hivernacle que contribueixen a l'es-
calfament global i al canvi climatic
(CO:, fonamentalment), i les de com-
postos contaminants a escala local
que afecten la qualitat de vida dels
entorns urbansilasalut de les perso-
nes (oxids de nitrogen, particules
solides, hidrocarburs volatils, mono-
xid de carboni i dioxid de sofre, princi-
palment).

L'any 2008, el transport per carretera a
I'Estat espanyol va ser el responsable
de gairebé la quarta part de les emis-
sions de C0: (23,4%), per damunt fins i
tot de la generacid d'electricitat, men-
tre que I'any 1990 aquestes emissions
representaven el 17,8%. Sitenim en




compte que per cada litre de carburant
consumit un automobil emet uns 2,5 kg
de C0:z(en unany consumeix, de mitja-
na, I'equivalent a una tona de petroli),
podem comprendre I'impacte que esta
produint el transport sobre el canvi cli-
matic. Espanya és, a més, el pais indus-
trialitzat on més han augmentat les
emissions, fet pel qual esta molt lluny
de complir el Protocol de Kyoto.
Malgrat aixg, en els dos Ultims anys
s'’ha detectat que al conjunt de la Unig
Europea (i també a I'Estat espanyol) hi
ha hagut un descens de les emissions
d'aquests gasos, que és atribuible ala
crisi economica actual.

Distribucio de les emissions de
gasos d’efecte d’hivernacle, per

sectors (2008) (13,9%)
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Font: Informe emissions de CCOO

La mobhilitat sostenible: eficient,
competitiva, saludable, segura
Identificar el problema contribueix a
avancar per solucionar-lo. Reconeixer i
internalitzar en la logica economica
actual els impactes derivats d'una
mobilitat ineficientiinsegura és el pri-
mer pas per invertir tendencies i
implantar un model més eficag, com-
petitiu i saludable. El progrés, com en
altres ambits de I'economia, no es pot
basar en el creixement per se, sing en
I'ds eficient dels recursos i serveis.
Aquest canvi d’escenari, pel que faala
mobilitat dels treballadors, ha d’'anar

acompanyat d'actuacions que integrin
les politiques de transport amb la pla-
nificacid territorial i urbanistica, que
impulsin canvis normatius i fiscals en
favor de I'ecomobilitat, que afavorei-
xin els mitjans i sistemes de transport
alternatius a lI'automaobil, i que crein
sinergies i mecanismes de cooperacio
entre tots els agents i sectors socials i
economics implicats. Un primer pas
executiu hauria de seraprovar un marc
normatiu especific en I'ambit estatal i
comunitari que es tradueixi en I'apro-
vacio d'unallei de mobilitat sostenible
espanyolaid'unadirectiva comunitaria
sobre mobilitat sostenible.

El Club EMAS catala ja
no és |'tnic a Europa

Daniele Pernigotti
President del CEV
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El passat b de juliol, esva constituir
formalment el Club EMAS Veneto (CEV),
la segona experiéncia regional a Italia,
que s'afegeix a l'anterior de laregio
Emilia-Romanya.

Aixo s’ha aconsequit després d'un peri-
oded'unanyimigenelsqualles
empreses EMAS d'aquest territori es
van anar trobant periddicament amb
I'administracio publica, les entitats de
controliels representants de les asso-
ciacions. D'aquestes trobades, enva

sorgir unavisié compartida que reque-
rira a tots els actors del Veneto treba-
llar de manera coordinada per tal de
promoure activament una nova dina-
mica de relacié en matéria ambiental
entre el mon productiu i I'ampli ventall
dels actors del sector public.

L'agenda de treball per al futur es pre-
senta particularment rica; pero, abans
de tot, hi hala necessitat d’actuar con-
juntament a diferents nivells per
difondre I'EMAS, sigui entre els agents
economics o entre els ciutadans. En
aquest sentit, el Reglament EMAS,
encara que esta proxim a la seva majo-
riad'edat amb els seus setze anys de
vidaialasevaterceraversio, encara
és molt poc conegut entre la societat.
Aquesta difusié ha d'anar acompanya-
da de la promocid de la participacié en
I'EMAS d'un més gran nombre d'orga-
nitzacions, i alhora cal intentar contro-
lar, entre d'altres, el creixent fenomen
de les baixes i el pensament que hi ha
unamanca de real valor afegit d'a-
quest registre, sobretot respecte ala
substancial absencia d'avantatges en
les relacions amb el sector public, que
en canvi havien estat proposades pelV
Programa politici d’accio pel medi
ambient i el desenvolupament soste-
nible de la Unid Europea, a la base de

I'estrategia de difusic de I'EMAS.
Es enaquest ambit en el qual les empre-
ses EMAS del Veneto van manifestar un
dels interessos més grans, segons un
estudique s’hafetenel marcdel CEV.La
demanda no és tant la d'obtenir avantat-
ges pel que faareduccid de controls
(encaraque prenent distancia de 'actitud
que s'havist en el passat en altres zones
del pais sobre I'increment de controls a
les empreses EMAS), com per augmentar
els punts de trobada amb els organismes
publics peralaresolucié de problemes lli-

gatsalainterpretacio de lalegislacidi,
sobretot, de laintroduccié de recorreguts
simplificats i de temps reduits peral'ob-
tencié de les autoritzacions.

L'objectiu del CEV quant al'abast esta
actualment limitat al territori regional,
pero els socis javan manifestar el desig
de relacionar-se amb experiéncies simi-
lars a escala nacional i europea. En
aquest sentit, ja hi han contactes amb
organitzacions d'arreu del territori ita-
liaque volen repetir lainiciativaen
altres regions. Aaquestes, el CEV els ha
ofert la seva experiénciaila seva dispo-
nibilitat a oferir-los el que fins ara ha
desenvolupat (per exemple, la replicabi-
litat de la web www.clubemasveneto.it).
Laidea és fer sorgir diferents iniciati-
ves a escala d’Estat italia per tal de
crear a escala local punts de pressio
envers les administracions locals i, en
el futur, estudiar la possibilitat de pro-
moure un fort lobby a escala nacional
a favor de les empreses compromeses
amb el desenvolupament sostenible.
Amb aquesta optica, és evident el gran
interes que el CEV té sobretot pel Club
EMAS (atala, organitzacié privilegiada
ambla qual es pot establirun boninter-
canvi d'experiencies iamblaqual es
poden cercar propostes per compatir-
les amb altres paisos europeus.

Conferéncies, jornades,
congressos i activitats

21-22 de gener del 2010

V Congreso de la Asociacion Espaiiola
parala Economia Energética

Lloc: Vigo

Més informacio: www.aeee.es
Organitza: Asociacion Espafiola parala
Economia Energética (AEEE)

17-19 de febrer del 2010

IV Congreso de Ingenieria Civil,
Territorio y Medio Ambiente

Lloc: Malaga

Més informacié: www.icitema.es
Organitza: Colegio de Ingenieros de
Caminos, Canalesy Puertos

26-27 de febrer del 2010

1r Congrés de Comunicaciéo Ambiental
Lloc: Girona (Casa de Cultura de
Girona)

Més informacio: http://congrescomu-
nicacioambiental.wordpress.com/
Organitza: Centre perala
Sostenibilitat Territorial, Associacio de
Naturalistes de Girona i I'lnstitut del
Territori

18-19 de marg del 2010

1r Congrés Internacional de Disseny i
Innovacié de Catalunya

Lloc: Sabadell (Recinte Fira de Sabadell)
Més informacio:

www.esdi.es/cidic congres@esdi.es
Organitza: Escola Superior de Disseny
(ESDI)

Cursos

Conseller de Seguretat en Transport
de mercaderies perilloses —ADR—
Curs de preparacio a I'examen oficial
de la Generalitat

Data d'inici: 16 de febrer del 2010
Durada: 60 hores

Informacid i inscripcions: Cambra

Oficial de Comerg i Indistria de
Terrassa. Tel.: 937339832
formacio@cambraterrassa.es
Organitza: Cambra Oficial de Comerg i
Inddstria de Terrassa

Fires i exposicions

19-21 de maig del 2010

Genera 2010. Fira Internacional
d’Energia i Medi Ambient

Lloc: Madrid (Feria de Madrid IFEMA)
Més informacio:
http://www.ifema.es/web/ferias/gene-
ra/default.html

Organitza: Feria de Madrid IFEMA

Larevista RQA, esta compromesa en estudiar i donar la maxima informacid sobre el seu impacte ecologic. En aquest nimero, les dades del cost ambiental que té cada exemplar son:
La RQA esta feta amb paper reciclat 100% i conforme a la norma RAL-UZ 14 Angel Blau, i té un pes de 47,2 gr. S’ha impres amb planxes de trama estocastica que permeten un estalvi de

tintesien unaimpremta certificada EMAS.

L'impacte ambiental per cada nimero, inclosa la fabricacid del paper i el procés d'impressid és el segiient:

Consum total de materies primeres 64 gr.
Produccio de residus 70r.
Consum d’aigua 0,427 1.
Consum d’energia 0,193 kwh

Emissions de C02:

99 gr.




FITXA COMPRA VERDA

Pinturesivernissos.

Les pintures i vernissos convencionals contenen productes sintetics
derivats de lainddstria petroquimica que poden perjudicar el medi ambient i
la nostra salut: metalls pesants (plom, cadmi, mercuri, etc.) i compostos orga-
nics volatils (COVs) (xile, tolue, fenols i formaldehids). Alguns d'aquests pro-
ductes, classificats com a cancerigens, s’'emeten en el moment d'aplicar-los i
finsitot en el periode d'assecament. Les pintures també poden ser de base
aigua, i aixo implica una reduccid de la presencia d'aquests compostos.
D'altra banda, les pintures ecologiques es fan en base a materies primeres
d'origen vegetal i/o mineral que no contaminen ni en la seva produccié nien
la seva aplicacid i tenen com a benefici, entre d'altres, que sén aptes pera
persones amb al-lergies.

Pertant, abans de comprar pintures o vernissos cal tenir present aquesta distincic.

2.1.Especificacions técniques
— Caracteristiques de I'envas / embalatge
-Enles pintures sintetiques no s'acostuma a descriure els ingredients, ni
tampocicones que indiquin la nocivitat d'aguests, ja que nomeés s'asse-
nyala en cas que se superi un determinat llindar de perillositat.
- Enles pintures naturals i/o minerals si que s'acostuma a descriure la com-
posicid completa, tot i que sovint es fa sense ecoetiqueta identificativa.
- Informacio que hauria de contenir I'envas:
- Us i superficie a qué es destina el praducte i condicions d'utilitzacid.
- Recomanacions sobre: mesures preventives de proteccid per a qui l'uti-
litza, neteja dels utensilis, emmagatzematge un cop obert el producte, i
correcta gestid dels residus.

— Composicio del producte:

- Les pintures ecologiques s'elaboren amb materies primeres naturals i/o
minerals, i no contenen productes com ara biocides o plastificants.

- Limiten els pigments blancs i el dioxid de titani per a pintures blanques.

- Limiten els COVs en la barreja de la pintura i el dissolvent segons aplicacions.

-No contenen hidrocarburs aromatics volatils (o en contenen en poca
guantitat), ni metalls pesants com ara bari (excepte sulfat de bari), mer-
curi, crom VI, cadmi, plom, arsenic, seleni i antimoni.

- El producte no esta classificat com a toxic, molt toxic, perillds per al medi
ambient, carcinogenic, toxic per a la funcié reproductora, nociu, corrosiu,
mutagenic niirritant.

- Limiten els ingredients perillosos per al medi ambient.

— Aptitud peral'us:

- Les pintures blanquesi les clares han de tenir un determinat rendiment
(capacitat de recobriment del 98%, 8 m® per litre de producte).

- Les pintures de paret han de tenir una resistencia al fregament humit.

-Elsvernissos i pintures per al terra han de tenir una resistencia a l'aigua
després de vint-i-quatre hores d'exposicid i setze de recuperacid, i no s'hi
ha de produir cap canvien el color ni en la brillantor.

- Les pintures per al terra han de tenir una resistencia a I'abrasid.

2.2. Avantatges de tenir en compte criteris ambientals de compra

—Les pintures ecologiques: repel-leixen millor Ia pols, ja que tenen menys elec-
tricitat estatica que les sintetiques, i per aixo s'embruten menys; milloren la
qualitat de I'aire en els ambients de treball; redueixen I'ds de materials con-
taminants i substancies perilloses, i minimitzen I'emissid de contaminants a
les aiglies residuals i a I'atmosfera (menor emissié de COVs); minimitzen els
residus perillosos (envasos i residus de producte); tenen més durabilitat i
resistencia, i menys impacte ambiental en tot el seu cicle de vida (consum
energetic, residus, etc.); aconsegueixen una millor transpiracic de les parets,
i aixo fa que la humitat i el vapor d'aigua siguin evacuats amb més facilitati no
s'hi formin condensacions ni fongs o bacteris; i, finalment, com que sén igni-
fugues no desprenen gasos toxics en cas d'incendi, o contaminacid del sol o
els recursos hidrics arran de I'tis d'aigua o altres productes d'extincic.

—Els vernissos permeten a la fusta dilatar-se i contreure’s sense que hi sur-
tin esquerdes, de manera que s’ evita la necessitat de decapar i polir.

—Aixi mateix, hi ha la possibilitat d'utilitzar pintures innovadores que conte-
nen pigments amb propietats reflectants que eviten I'escalfament de les

superficies, la qual cosa contribueix a reduir el consum energetic en clima-
titzacid i a minimitzar les emissions de C0= a I'atmosfera.

Bones practiques

Evidentment, la millor practica és no pintar. Utilitzar materials que no neces-

siten ser pintats, com ara estructures prefabricades o recobriment amb

material sonoreductor.

—Seqguir les recomanacions del fabricant amb relacid a la manera de pintari
les quantitats a utilitzar.

—Utilitzar resines naturals i/o animals i pintures sense additius sempre que la
normativa de riscos ho permeti (per caracteristiques de resistencia al foc).
—Sinos'utilitzen pintures ecologiques, conve utilitzar pintures en base aigua,

que, tot i sersintetiques, contaminen menys que les de base dissolvent.

—En cas que es vulgui pintar amb pintures de color, és preferible fer servir
pintura ecologica blanca tenyida amb un colorant natural.

—Cal evitar esmalts o pintures a I'oli per la seva perillositat. En cas que les
pintures desprenguin una olor forta, val més evitar-les, ja que segurament
contenen molts dissolvents. Es poden utilitzar remeis naturals, com ara
barrejar oli de llinosa i pigments de colors.

—Cal comprar lagues naturals i vernissos que no continguin dissolvents organics.

—Quan s'acaba de pintar o aplicar vernissos, cal netejar els pinzells i/o altres
elements amb aigua o amb dissolvents fets amb essencies de citrics, en
comptes de fer-ho amb aiguarras.

—Cal no escollir colors dels quals ens puguem cansar facilment. | també convé
mantenir les parets netes, i aixi evitarem haver de pintar sovint. El fet de pintar
amb colors clars déna més lluminositat i ajuda a disminuir el consum energetic.

2.3. Gestid del residu o reciclatge i altres elements de gestid

Cal comprar la quantitat necessaria de producte per tal que no en sabri, i en
envasos grans en comptes de petits. Les pintures i envasos que sobrin sén
considerats residus perillosos o especials segons la normativa, i per tant cal
portar-los a la deixalleria o fer que un gestor autoritzat se’n faci carrec. Els
residus de pintures naturals poden ser biodegradables, i alguns sén compos-
tables, i no s6n considerats com a residu perillés o especial.

2.4. Etiquetes
En pintures i vernissos sintetics, el fet de disposar d'una etiqueta ecologica

no és indicatiu de no contenir cap substancia quimica, sind de contenir-ne en
menys proporcio. De totes maneres, avui en dia és la manera més facil d'iden-
tificar un producte “més ecologic”. e
Etiqueta europea, etiqueta alemanyaAngel Blau Y=
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Es dificil adquirir pintures i vernissos ecologics, i sén més cars que els con-
vencionals

Les pintures i vernissos ecologics sén aproximadament un 15% més cars,
pero tenen més resisténcia i durabilitat i faciliten una menor proliferacid de
fongs i bacteris. La utilitzacio més reduida de productes toxics que afecten la
salut humana fa que al capdavall el preu sigui compensat.

Hi han pintures no transpirables

Siuna pintura té un reclam que diu “transpirable”, aixd déna a entendre que
n'hi han d'altres que no ho sén. En realitat totes ho sén en un cert grau, perd
algunes ho sén més que d'altres. Les sintetiques son les menys transpirables.
Pintures ecologiques sintétiques

Cal anar amb compte amb la paraula “ecologica”, ja que alguns fabricants de
pintures sintetiques la fan servir per referir-se a les pintures en base aigua
perque contenen una menor proporcic de dissolvents; perd cal dir que si que
contenen altres ingredients que provenen del petroli (hidrocarburs), i per
tant cal no considerar-les “ecologiques”

Ecoproductes i ecoserveis (DMAH - Generalitat de Catalunya):
http://mediambient.gencat.cat

Etiqueta Ecologica Europea (Flor Europea):
http://www.eco-label.com

Pangea: www.pangea.org

Pots descarregar aquesta fitxa en format pdf a la web: www.clubemas.cat
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