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L SERVEIS SOCIALS SERVEIS DE SUPORT

9 Fundacié Sociosanitaria | Social de Santa Tecla
Q U I S O I v I H Gent gran. Sociosanitari. Centre Es- Gestoria.

SERVEIS SANITARIS
pecial de Treball.

Fundacia Hospital

Atencio especialitzada sanitaria.

Fundacié Casa Sant Josep

Logistica i manteniment. Informatica.

Sanitaria, Social i Docent L dexclusié social.

T XARKA 5*"\\] IA I [:Cl—ﬁ‘ Atencio a la infancia amb risc

Atencio primaria sanitaria.

Neteja.
FUNDACIG HOSPITAL FUNDACIO CENTRES FUNDACIO SOCIOSANITARIA Fundacié Estela g
SANT PAU | SANTA TECLA ASSISTENCIALS | D'URGENCIES [l 1SOCIAL SANTA TECLA

osanitaria | Social de Santa Tecla Discapacitat psiquica | diversitat

FUNDACIO ESTELA FUNDACIO FUNDACIO CASA . o - j
PER A LA DISCAPACITAT Gent gran. Sociosanitari. Centre Es- funcional.

pecial de Treball.

https://www.xarxatecla.cat/

Paralisi cerebral.

Consorci dAtencié a la Dependéncia
* Més de 40 centres (3 hospitals, 2 Residéncies gent Infancia i gent gran.
gran, 20 CAPs i consultoris, Llar-residéncies,..)
* Meés de 3.400 professionals
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DESCRIPCIO

* Projecte de reduccié malbaratament alimentari a la
nostra cuina central i de distribucid

e Servei a centres sanitaris, residencies (gen gran i
persones amb discapacitat), menjadors laboral, etc.
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* Diversitat de centres, persones usuaries i dietes. £
* Cuina de linia freda.- elaboracid anticipada

* Unes 330.000 D.E./any

PROJECTE INICIAL AMB L’AJUT DE L’AGENCIA DE RESIDUS DE CATALUNYA
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* Reduccid minves assistencials: 56% (estalvi d’'uns 23.200 dinars i

sopars/any)
— * Impacte ambiental evitat per aquesta reduccié del malbaratament:
RESULTATS 89 tn CO, eq. a I'any (MMPP, transport, cuinat i gestié com residu)

* Donacid externa: 350 racions/mes

Gestio de les minves Dietes comodi, aprofitament vida util per maquines vending
(envasat amb gas inert i etiquetatge) i congelacio safates
Millora comunicacié infermeria | Actualitzacio altes, requeriments de dietes, etc.

Millora planificacié produccié Us de dades historiques i estadistiques

Seguiment i monitoritzacid Mapa de malbaratament i seguiment minves

Reduccié retorn menjar al plat Menu eleccid per persones usuaries que no tenen restriccio
Reduccié retorn menjar al plat Questionaris de satisfaccid persones usuaries sobre els plats

Reduccié retorn menjar al plat Ajust de racions des de equip de dietistes al perfil de |'usuari

Reaprofitament excedents Col-laboracié amb I'ONG Xarxa d’Ajuda Mutua Alimentaria,
Xama (https://www.xamaong.cat/)



https://www.xamaong.cat/
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BARRERES

- Decalatge entre produccid i consum (ajust planificacio)

- Coordinacio equip sanitari (gestio d’altes, etc.). Horaris i prioritats

- Protocols de prevencio, per exemple descart directe del menjar i envasos
sobrants, un cop pujat a’lhabitacié (malgrat no estar oberts o manipulat)

- Variabilitat de dietes (limitacions dieta comodi)

- Gestid i cost addicional per gestié menjar per donacié (envasat,
etiquetatge, espai emmagatzematge, recursos personals i logistics, etc.)

- Percepcio persones usudries (mides de les racions, etc.)

- Limitacions de recursos, espais i equipaments
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LLICONS APRESES

- Equip multi-disciplinar i projecte global. Implicacié professionals
banda sanitaria | social, persones usudries, etc.

- Monitoritzacio i seguiment (dades per fitxar prioritats i veure resultats)

- Convenis de col'laboracié amb ONGs externes (fitxar condicions,
responsabilitats, etc.)

- Formacioé e informacié equip de treball




CONTACTE:

Moltes
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XARXA SANTA TECLA
Sanitaria, Social i Docent
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