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Porqué decidís desde el 
SERGAS tomar acción 
estableciendo unos 

indicadores de prescripción 
más sostenibles

¿Cómo lográis que formen 
parte de la práctica 

habitual de los clínicos?

¿Tenéis ya resultados de 
cómo están impactando 
dichos indicadores en la 
reducción de huella de 

carbono?.

Foro de prescripción verde



CLIMATE CHANGE
CAMBIO CLIMÁTICO
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IMPACTO DEL CAMBIO CLIMÁTICO - IMPACT OF CLIMATE CHANGE

CADA AÑO, SE PRODUCEN MÁS DE 13 MILLONES DE 
DEFUNCIONES DEBIDAS A CAUSAS AMBIENTALES 

EVITABLES

LA CRISIS CLIMÁTICA, LA MAYOR AMENAZA PARA LA SALUD A 
LA QUE SE ENFRENTA LA HUMANIDAD ES TAMBIÉN UNA CRISIS 

DE LA SALUD

IMPACTO DEL CAMBIO CLIMÁTICO – IMPACT OF CLIMATE CHANGE



Tomar Acción desde el Sector Salud

Salud sin daño:

La Salud de las 
personas sin Dañar 

el planeta

Responsabilizarse del 
Impacto del sistema 

sanitario:

Sistemas de 
Salud más 

Sostenibles

Ser Resilientes:

Proteger la salud de los 
riesgos climáticos

Preparar nuestro 
sistema sanitario 



el 5% de las emisiones Globales corresponden al sector de  la salud



Para integrar la información gestionada en 
todos los niveles de atención

Herramientas colaborativas para la comunicación 
de los profesionales y la consolidación de la 

información transmitida



Hoja de Ruta del Servicio Gallego de Salud

ESTRATEGIA DE 
ECONOMÍA CIRCULAR 

DEL SERVICIO GALLEGO DE 
SALUD

Para Mejorar la Calidad de Vida 

de las Personas sin dañar el 

Planeta. 

2023

Dos décadas 

transformando el 

sistema sanitario 

Una Sanidad 

Sostenible y 

Resiliente

ESTRATEXIA 
GALEGA DE 
SÁUDE 2030

H2050 e Innovasaúde es la 
primera iniciativa nacional 
de Compra Pública 
Innovadora
90 millones €

2024



Disminución del 60% de emisiones de 
CO2 equivalente en el año 2030
0 emisiones de CO2 equivalente en 2040

Premios internacionales Health Care Climate Challenge

Único Servicio de Salud de España comprometido con la Carrera hacia el Cero de Naciones Unidas

Climate Leadership –Silver:
Área Sanitaria de Santiago (Spain)
Área Sanitaria de Lugo, A Mariña y Monforte de 
Lemos (Spain)
Climate Mitigation - Gold

Área Sanitaria da Coruña e Cee (Spain)
Área Sanitaria de Vigo (Spain)

Cohorte de compromiso climático de la 
atención sanitaria de 2023:

Area Sanitaria de Ferrol (Spain)

Area Sanitaria de Pontevedra (Spain)
Area Sanitaria de Orense (Spain)





Fuente: Elaboración propia, Servicio Gallego de Salud



Inicio 
año 

2019

junio 2023

aprobación 
Gobierno 
Xunta de 
Galicia

Presentación Pública

Estrategia de Economia 
Circular Sergas

Septiembre 2023

Marco 
Actuación 

2023-
2030

Marco Temporal



Metodología de la Estrategia de Economía Circular del Servicio Gallego de Salud

Estrategia 
abierta y 

Participativa

2 grupos de trabajo:

Representantes de las siete Áreas 
Sanitarias y Servicios Centrales

Representantes de las 3 universidades gallegas (USC, UDC y UVigo), 
Dirección Xeral de Calidade ambiental, sostenibilidade e Cambio 

Climático, Axencia Galega da Industria Forestal, Clúster Saúde Galicia, 
Clúster de la Madera y Diseño de Galicia.

GRUPO INTERNO

GRUPO EXTERNO

REPENSAR LA 

SANIDAD DESDE 

LA CIRCULARIDAD



Estrategia de Economía Circular del Servicio Gallego de Salud

Marco Temporal: 2023-2030

La estrategia concibe nuestro sistema sanitario como un sistema integral, con los 
profesionales sanitarios como prescriptores del cambio e impulsores de la transformación 

cultural basada en la sostenibilidad. 

Tiene como fin servir de apoyo a las personas que integran el Servicio Gallego de Salud 
para que puedan continuar trabajando en las acciones, iniciadas hace ya dos décadas, en 

pro de la circularidad. 



Estrategia abierta que aprovecha la idiosincrasia de cada unidad 
para pilotar proyectos y extenderlos con homogeneidad a todo 
el sistema sanitario gallego. 

Las acciones tienen un planteamiento circular en sí mismo y no 
compartimentado.

Esencia y Justificación del Modelo de la

Estrategia de Economía Circular del Servicio Gallego de Salud

Sistema integral y sistémico para implantar acciones en pro de la 
circularidad 



• Gestión Transversal del 
conjunto de acciones y ejes
estratégicos hacia una
Dimension Global y 
Solidaria para alcanzar los
objetivos de Estabilidad
Económica y 
Sostenibilidad Integral

Principios de 
Circularidad

• Actuar de modo 
Responsable y 
Transversal para 
gestionar los recursos 
apostando por la 
sostenibilidad

Sostenibilidad

• Propiciar y 
favorecer las 
alianzas 
colaborativas y 
los esquemas de 
simbiosis 
industrial 

Alianzas

Colaborativas

• Generar sinergias como 
resultado de todo el 
proceso de 
implantación y 
desarrollo de las 
iniciativas circulares, 
y superar los retos que 
conlleva su aplicación.

Sinergias

Gobernanza de la Estrategia de Economía Circular 
del Servicio Gallego de Salud

Comité de Implantación y Seguimiento: 
Gerencia Servicio Gallego de Salud y Gerencias Áreas Sanitarias



ESTRATEGIA DE ECONOMÍA CIRCULAR 
DEL SERVICIO GALLEGO DE SALUD

UNA ESTRATEGIA ABIERTA Y PARTICIPATIVA PARA TODAS LAS PERSONAS QUE VIVEN 
EN GALICIA Y MÁS ALLÁ



ESTRATEGIA DE ECONOMÍA CIRCULAR 
DEL SERVICIO GALLEGO DE SALUD

Fuente: Elaboración propia, Servicio Gallego de Salud

UN INSTRUMENTO 
PARA ALCANZAR LA 
AGENDA 2030



Economía Circular 
en la Atención 

Sanitaria

 

EN EL SECTOR SANITARIO SE DETECTA :

GENERACIÓN EXCESIVA DE RESIDUOS Y UNA PÉRDIDA DE RECURSOS

FALTA DE HÁBITO Y DE CONOCIMIENTO DE LA CIRCULARIDAD TANTO POR 
PARTE DE LOS PROFESIONALES SANITARIOS, PACIENTES, FAMILIARES, 
PROVEEDORES, USUARIOS EN GENERAL 

DUPLICIDAD DE RECURSOS EN DIFERENTES ACCIONES QUE SE HACEN 
AISLADAMENTE

SE HACE NECESARIO INTRODUCIR LA CIRCULARIDAD EN EL ADN DE LA 
ORGANIZACIÓN



ESTRATEGIA DE ECONOMÍA CIRCULAR 
DEL SERVICIO GALLEGO DE SALUD

PROMOVER LA 
OPTIMIZACIÓN DE 

RECURSOS

PROMOVER LA 
REDUCCIÓN DE 
CONSUMO DE 

MATERIAS PRIMAS

EFICIENCIA ENERGÉTICA

IMPULSO DE ENERGÍAS RENOVABLES

CONSTRUCCIÓN Y MOVILIDAD SOSTENIBLE

CIRCULARIDAD Y 
RESILIENCIA DEL 

SERVICIO 
GALLEGO DE 

SALUD

RECURSOS Y MATERIAS PRIMAS

3 líneas estratégicas
11 líneas de acción

Planificación 
Estratégica

integración de los 
ODS en las líneas 
estratégicas y de 

acción



Uno de los mayores hospitales de Europa.
Concebido para el bienestar del paciente.
Inspirado en las velas de un barco bajo un concepto de arquitectura 
curativa, plasmada a través de la creación de espacios iluminados por 
luz natural.
Cuenta con un jardín terapéutico como elemento para reducir el estrés.

Premio 
Internacional al 
Mejor Hospital 
del Futuro,
como mejor 
proyecto en el 
ámbito de la 
salud a nivel 
europeo..

Alvaro Cunqueiro Hospital

El mayor proyecto de sanidad pública acometido en los 
últimos tiempos en España. Infraestructuras sanitarias con 
visión de futuro.

Paneles Solares

Primer 
Hospital en 
España con 

Certificación
Breeam



Autonomía energética y mejora de la sostenibilidad 
Hospital Álvaro Cunqueiro

612.000

en 10 años

contaminación 
de 8.000 

en 1 año

Mitigación de

3.578 kW

Minimización Huella de carbono

- 1.500 
Toneladas 
CO2 /año

Potencia Pico

37.000 
Toneladas 

CO2 /25 años
equivalente

equivalente

+
2 calderas Biomasa

 (ya existentes desde el inicio)

33% energía calorífica 
año 2023

nuevos paneles solares en todas las 
cubiertas H. Alvaro Cunqueiro

Hospital O Meixoeiro

749 paneles

Área Sanitaria de Vigo 
en la vanguardia de la 

eficiencia energética y 
sostenibilidad.

5.400 paneles

60% emisiones 2030

afianza su compromiso medioambiental

20% de la energía de las 
instalaciones hospitalarias          

Hospital 
Álvaro 

Cunqueiro

250.000 kWh/año
financiación de la inversión: con 

fondos ya existentes en el 
contrato de concesión, sin extra 

coste para el SERGAS.

Este proyectp 
garantizará la 

producción de esta 
energía al SERGAS



certificado de sistema de gestión 

medioambiental. ISO 1400:2015

Paneles fotovoltaicos 

instalados que cubren 

el 30% de la demanda 

media anual de energía 

del Centro

Betanzos 

                          Centro de Salud
           Punto de Atención Continuada
               y Centro de Especialidades

Se eligió este centro por su tamaño y actividad, 
para predecir el rendimiento energético con el 
fin de replicar este proyecto en otros centros.



Iniciativa con Espíritu de Circularidad

Pac de A Laracha: Un centro de salud sostenible que mejora la 
calidad de vida de las personas que lo habitan.
Modelo de inspiración para la nueva Bauhaus europea.

Servicio Gallego de Salud y la Agencia Gallega de la Industria Forestal.

Promover proyectos singulares que favorezcan la mejora de la calidad de vida 

de las personas que viven en Galicia.

Promover una economía más verde y respetuosa con el medio ambiente.

Puesta en marcha de la iniciativa en el espíritu de la circularidad.

Un proyecto que actúa como factor multiplicador de la madera en 

nuevos proyectos del sector público gallego.

✓ Centro de Salud de O Porriño

✓ Centro de Salud de Abegondo

✓ Centro de Salud de Antas de Ulla

✓ Centro de Salud de Novoa Santos: edificio 
con sótano, planta baja y 11 plantas, 

totalmente de madera, 

Marco de Colaboración

“Pac de A Laracha”

Proyectos en marcha:



CS de O Porriño

Soluciones basadas 
en la naturaleza



Para Aprovechar al máximo la 
luz natural se han utilizado 
composiciones de vidrio de 
grandes espesores y 
energéticamente eficientes.

Luz Natural

HOSPITAL ALVARO 
CUNQUEIRO

Senda Biosaludable Hospital Alvaro Cunqueiro

Pastoreo ecológico 
con pastores solares



Huerto terapéutico en las cubiertas del Hospital de Ourense. Proyecto enmarcado en H2050



Objetivo:
Aumentar las capacidades de adaptación 
climática y la resiliencia de las 
infraestructuras sanitarias europea (ISE)

7 hospitales piloto  y 2 sistemas de salud 
regionales. 

Servicio Gallego de Salud SERGAS y 3 
hospitales Orense como piloto

Cronograma del proyecto: 
septiembre 2021 - agosto 2025 (4 años)

Climate change Resilience framework for health SYStems and hospiTALs



ESTRATEGIA DE ECONOMÍA CIRCULAR 
DEL SERVICIO GALLEGO DE SALUD

APLICAR DE MANERA 
EFECTIVA EL PRINCIPIO 
DE JERARQUÍA DE LOS 

RESIDUOS

FAVORECER LA 
REDUCCIÓN, LA 

REUTILIZACIÓN, EL 
RECICLAJE Y SU 
VALORIZACIÓN

REDUCCIÓN HUELLA HÍDRICA REDUCCIÓN HUELLA CARBONO

MEJORA DE LA 
HUELLA AMBIENTAL 

DEL SERVICIO 
GALLEGO DE SALUD

RESIDUOS Y HUELLA AMBIENTAL

2 líneas estratégicas
9 líneas de acción

Planificación 
Estratégica

integración de los 
ODS en las líneas 
estratégicas y de 

acción



GHG Protocol:

estándar para el cálculo de la Huella de 

Carbono de la Organización. 

El GHG Protocol permite

contabilizar los 6 tipos de gases GEI: CO2, CH4, 

N2O, HFC, PFC y SF6 

enfocándose únicamente en la contabilidad y 

reporte de las emisiones.

Certificación Huella de 
Carbono

Certificación Huella de 
Carbono del SERGAS



Inhaladores su Impacto en la Huella de carbono

95-98% 
emisiones GEI

El principal impacto sobre la huella de carbono: propelente de los inhaladores de dosis medida presurizados pMDI.
Se calcula que el cambio de un sistema pMDI a un DPI o SMI, manteniendo el mismo principio activo, supone una reducción 
de la huella de carbono de un 95-98% por inhalador.

pMDI DPI   
SMI

2-5% 
emisiones 

GEI

Si se cambiara cada semana un inhalador pMDI por un DPI, en 10 años el ahorro de toneladas de CO2
 sería de casi cuatro 

millones de toneladas.                                                                                                 Fuente: #sanidad por el clima



Gases anestésicos: Impacto Huella de Carbono

Gases anestésicos inhalados utilizados durante la anestesia general 

son responsables del 0,01 % al 0,10 % de las emisiones globales de 

CO2

Son gases de efecto invernadero con un alto potencial de 

calentamiento global (GWP) pero no todos son iguales.

  Sevoflurano: permanece en la atmósfera 1,4 años

  Desflurano permanece en la atmósfera 21,4 años

GWP* Sevoflurano: 130

GWP* Desflurano: 2540

GWP* Óxido Nitroso: 310



Towards plastic-free healthcare in Europe

Medición y reducción de plásticos en el sector sanitario

3 pilares de actuación:

Investigación: 
 Auditorías de residuos plásticos para investigar el uso del plástico y revelar 
las oportunidades y barreras para aumentar la circularidad y reducir el uso 
del plástico.

Capacitación: 
Formar a los profesionales sanitarios y a los responsables de la compra 
sobre el impacto de los plásticos en el medio ambiente y la salud y 
promover soluciones acordes con la jerarquía de residuos.

Sanidad sin plásticos: 
difundir los resultados del proyecto y lanzar una campaña de comunicación 
dirigida a los productos plásticos prioritarios para su sustitución o 
reducción.

Partner SERGAS 
Piloto Hospital 
Álvaro Cunqueiro



Alternativa para mitigar el impacto 
medioambiental de los residuos 

alimentarios

Hidrogeles 
Anticongelantes 

aptos para 
impresión 3D

VALORIZACIÓN RESIDUOS DE COCINA HOSPITALARIA 

Fracción 
Almidón

Fracción 
Proteína

Bioestimulantes 
vegetales



Coolfood Pledge in HealthCare

Calculadora 
CoolfoodCalculadora 

Coolfood

metodología revisada por expertos.

metodología 
revisada por 

Compromiso de 
reducción de 
emisiones de 

gases 

de efecto 
invernadero 
asociadas a  
alimentos

SE INFORMA 
confidencialmente de las 
cantidades de alimentos 

comprados por peso cada 
año. 

Se determina 
el impacto 

climático de 
los alimentos 

utilizando 
Calculadora 
Coolfood. 

Análisis: Instituto de 
Recursos Mundiales 
basándose en una 

metodología revisada por 
expertos..

Fuente: https://europe.noharm.org/coolfood-pledge-healthcare

HCWH Europe se ha 
asociado con el Instituto de 
Recursos Mundiales (WRI ) 
para llevar su Coolfood Pledge 
a los centros sanitarios de 
toda Europa. El objetivo de 
esta colaboración es reducir 
el impacto climático de los 
alimentos que se sirven.

Todas las 
áreas 

sanitarias de 
Galicia 
forman 
parte de 

este 
proyecto.

Informe anual: muestra 
las emisiones de GEI por 
tipo de alimento, las 
tendencias interanuales 
y la comparación

https://www.wri.org/publication/tracking-progress-toward-cool-food-pledge?ap3c=IGbz8CxsZd-4DDgCAGbz8Cxvo60EzeeqisxTm7TiZnM0ldd8fw
https://www.wri.org/publication/tracking-progress-toward-cool-food-pledge?ap3c=IGbz8CxsZd-4DDgCAGbz8Cxvo60EzeeqisxTm7TiZnM0ldd8fw
https://www.wri.org/publication/tracking-progress-toward-cool-food-pledge?ap3c=IGbz8CxsZd-4DDgCAGbz8Cxvo60EzeeqisxTm7TiZnM0ldd8fw
https://www.wri.org/publication/tracking-progress-toward-cool-food-pledge?ap3c=IGbz8CxsZd-4DDgCAGbz8Cxvo60EzeeqisxTm7TiZnM0ldd8fw
https://www.wri.org/
https://www.wri.org/


Low-carbon healthcare in the 
Mediterranean region

Asistencia Sanitaria Baja en Carbono

Piloto Hospital Lucus Augusti

3 recomendaciones principales para 
los responsables políticos: 

• un sistema sanitario resiliente y sin 
emisiones de carbono que esté 
protegido de los peores impactos y 
apoye una sociedad sana. 

• una visión general de los impactos 
climáticos en la región 
mediterránea

• el estado actual de la política 
climática y sanitaria en cuatro 
países clave.

Recomendaciones Políticas:
Se elaboraron en consulta con un amplio abanico de partes interesadas 
en la Cumbre Europea sobre el Clima y la Sanidad de 2021.

Países: España, Portugal, Italia, Grecia
Duración Proyecto: Octubre 2019 - Diciembre 
2021 (27 months)

CO2



ESTRATEGIA DE ECONOMÍA CIRCULAR 
DEL SERVICIO GALLEGO DE SALUD

REDEFINIR LOS 
PROCESOS 

ASISTENCIALES

REDEFINIR LOS 
PROCESOS NO 
ASISTENCIALES

ECODISEÑO DE PROCESOS 
ASISTENCIALES

ECODISEÑO DE PROCESOS NO 
ASISTENCIALES

DISEÑAR LOS 
PROCESOS CON 

ENFOQUE DE 
CIRCULARIDAD 

ECODISEÑO DE PROCESOS

3 líneas estratégicas
8 líneas de acción

Planificación 
Estratégica

integración de los 
ODS en las líneas 
estratégicas y de 

acción



Planeta

Personas

TRABAJAR EN ECODISEÑO

Cuando quieres 
diseñar …

¿qué imaginas?

Objetos tangibles?
Experiencias?
Soluciones?
Procesos?

ECODISEÑO DE PROCESOS

sostenibilidad

Sector Salud

NUESTRA RESPONSABILIDAD TRANSMITIR LA IMPORTANCIA DEL ENFOQUE 
SISTÉMICO



tiempo de uso

ámbito de uso

impacto en salud

Planeta Personas

TRABAJAR EN ECODISEÑO

SE NECESITA UN 
ENFOQUE SISTÉMICO 

Algodón Reciclado textiles de algodón 

Algodón Ecológico
Planta de algodón 

ecológica

Algodón 

Convencional
Planta de algodón

Cáñamo Planta de cáñamo

Lino Planta de lino

Lyocell
eucalipto, bambú + 

petróleo

Viscosa
eucalipto, bambú + 

petróleo

Rayón
eucalipto, bambú + 

petróleo

Poliéster reciclado
Botellas de plástico

 (PET)

Poliéster (PET, 

PCDT)
Petróleo

Elastano, spandex, 

licra
Petróleo

Poliamida (nailon) Petróleo

Microfibra Petróleo

TEXTIL PROCEDENCIA

Quién lo va a utilizar?



ESTRATEGIA DE ECONOMÍA CIRCULAR 
DEL SERVICIO GALLEGO DE SALUD

PROMOVER LA 
INVESTIGACIÓN

PROMOVER LA 
INNOVACIÓN

FACILITADOR DE LA GENERACIÓN 
DE SOLUCIONES

FACILITADOR DE LA GENERACIÓN DE 
CONOCIMIENTOS

INVESTIGACIÓN, INNOVACIÓN E INVERSIÓN RESPONSABLE

2 líneas estratégicas
7 líneas de acción

Planificación 
Estratégica

MOTOR DE 
CAMBIO DEL 

MODELO 
SANITARIO 
CIRCULAR

FACILITAR LA TRANSFERENCIA ADOPTAR INVERSIÓN RESPONSABLE

integración de los ODS 
en las líneas 

estratégicas y de 
acción



Consulta de Mercado Abierto(MAC):

«Protección personal sostenible contra patógenos en el
contexto sanitario».

Alternativa a las mascarillas de un solo uso

Procure4Health
Healthcare Innovation Procurement Network

Creación de una red de referencia para más de 350.000 
compradores públicos. Se trata de una base de datos 
consolidada, destinada al intercambio de conocimiento, buenas 
prácticas y procedimientos de gestión, así como al diseño de 
programas formativos. 

El foco central será identificar y priorizar necesidades comunes 
para elaborar proyectos de compra pública innovadora y planes 
de acción en el ámbito sanitario.

Porcure4Health proporciona un ambiente adecuado para 

los compradores públicos y privados y constituye la comunidad 
más extensa de compra pública de innovación sanitaria, 
destinada al intercambio efectivo de conocimiento, desarrollo 
de las capacidades de los compradores, definición de 
necesidades comunes y progreso en el marco de la UE.

La Compra Pública Innovadora: gran potencial para promover desarrollo y empleo de calidad.



ESTRATEGIA DE ECONOMÍA CIRCULAR DEL SERVICIO GALLEGO DE SALUD

INVESTIGACIÓN, INNOVACIÓN E INVERSIÓN RESPONSABLE

PLANIFICACIÓN ESTRATÉGICA

Impulsar cambios de 
legislación que 
favorezcan la 

circularidad en el 
sector salud

Línea Estratégica 2: Compras, contrataciones e inversiones responsables

Centralización de 
adquisiciones y 

contratos

Incluir criterios 
de circularidad a 

todos los 
procesos de 
adquisición

Ampliar la 
compra verde 
y sus criterios

LÍ
N

EA
S 

D
E 

A
C

C
IÓ

N



Contratación 
Sostenible 
Sistema de 
Anestesia

98 equipos



Anestesia Sostenible

• Compras con Criterios de Sostenibilidad (20/100) 
Renovación y compra centralizada de 98 equipos.

• Proyecto de Mitigación para reducir el consumo de 
gases y su impacto. Piloto en CHUAC (bajos flujos)

• Proyecto de Captación y Economía Circular Piloto
en HULA para evitar emisiones de gases y su
reutilización.

• Formar a ecolíderes en anestesia promoviendo la 
sostenibilidad y la circularidad en estos servicios
que se extenderán al bloque quirúrgico y a los
servicios de críticos

Proyectos
 piloto

Complejo 
Hospitalario 
de La Coruña 

CHUAC

Hospital 
Universitario 

Lucus 
Augusti



Espacios Verdes para la convivencia

Movilidad y accesibilidad. Conexión Territorial, cohesión social. 
Entender, anticipar y minimizar las causas del cambio climático en la 
salud

Diseñando un espacio saludable para 

vivir. Living Lab Rural

Cuidar desde la naturaleza

Resiliencia, sostenibilidad, accesibilidad 
Living Lab. Saúde - arte para la integración

Espacios Verdes para la convivencia

Movilidad y accesibilidad. Conexión Territorial, cohesión social. 
Entender, anticipar y minimizar las causas del cambio climático en la 
salud

Diseñando un espacio saludable para 

vivir. Living Lab Rural

Cuidar desde la naturaleza

Resiliencia, sostenibilidad, accesibilidad 
Living Lab. Saúde - arte para la integración

Proyecto New European Bauhaus Galicia

https://www.youtube.com/watch?v=ZtFCcw3E4CM

SOSTENIBILIDAD

INCLUSION

ESTÉTICA Y/O BELLEZA

• RECONECTAR CON LA NATURALEZA 

• RECUPERAR EL SENTIMIENTO DE PERTENENCIA

• APOSTAR POR LAS PERSONAS Y LUGARES QUE MÁS LO 
NECESITAN

• CENTRARSE EN EL CICLO DE VIDA Y LA ECONOMÍA CIRCULAR

4 EJES TEMÁTICOS:
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3 PILARES

El único servicio de Salud de Europa que forma parte 
de esta iniciativa.



Acuerdo Marco New European Bauhaus Galicia

SERVICIO GALLEGO DE SALUD LIDER 
Y COORDINADOR NEBGALICIA



reconnecting with natureNEW 
EUROPEAN 
BAUHAUS

regaining a sense of belonging
prioritising the places

and people that need it mostfostering long term, life cycle

and integrated thinking
in the industrial ecosystem

Pac a Laracha. Servicio Gallego de 
Salud



ESTRATEGIA DE ECONOMÍA CIRCULAR 
DEL SERVICIO GALLEGO DE SALUD

FORTALECER EL 
COMPROMISO DE LAS 

PERSONAS DEL 
SERVICIO GALLEGO DE 

SALUD 

DIVERSIDAD DE 
FACTORES QUE 
INFLUYEN EN EL 

COMPORTAMIENTO 
SOCIAL

CIUDADANÍA MÁS SALUDABLE ENTORNOS SOTENIBLES

COMPORTAMIENTO SOCIAL

3 líneas estratégicas
11 líneas de acción

Planificación 
Estratégica

PERSONAS 
COMPROMETIDAS 

QUE SON EL MOTOR 
DEL CAMBIO

integración de los 
ODS en las líneas 
estratégicas y de 

acción



la importancia de las ciencias del comportamiento en el 
sector salud

Cada persona ve la vida de una forma diferente

Piensa de forma diferente

• Normas y Expectativas Sociales

• Transmitir Conocimiento y 
Habilidades a otras personas

• Construir una Identidad Social

• Sentirse Conectadas

• Pertenecer a un Grupo

•  Tomar Decisiones Informadas 
teniendo en cuenta el impacto en 
los demás.



Formación en sostenibilidad
Formar a todos los profesionales del 

Servicio Gallego de Salud en 
Sostenibilidad

¿Cómo lo hacemos?

Formación básica y formación específica en todos los estamentos

   Con vinculación al acuerdo de Gestión ADX

   Con vinculación a la carrera profesional

   Potenciando líderes en Sostenibilidad 

Implicación 
de los 

Profesionales

Prescriptores 
del Cambio 

Social



ESTRATEGIA DE ECONOMÍA CIRCULAR DEL SERVICIO GALLEGO DE SALUD

PLANIFICACIÓN ESTRATÉGICA

Línea Estratégica 3: PROYECTOS DE IMPACTO SOCIAL
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COMPORTAMIENTO SOCIAL

Desarrollo de proyectos en resiliencia climática para la población frente a situaciones 
extremas.

Desarrollo de proyectos para promover un consumo responsable y sostenible en el sector 
sanitario.

Desarrollo de proyectos para promover un consumo responsable y sostenible en la 
ciudadanía: pacientes, familiares, trabajadores, proveedores, etc.

Desarrollo de proyectos de adherencia al tratamiento.

Desarrollo de proyectos de comunicación de forma efectiva: sostenibilidad, cambio 
climático, catástrofes, olas de calor, olas de frío, pandemias.



APLICACIÓN DE LAS CIENCIAS DEL COMPORTAMIENTO 
EN LA SEGREGACIÓN DE RESIDUOS. HOSPITAL ÁLVARO CUNQUEIRO

Premio UVigo Agenda 2030, mejor estudio de caso de TFM para GGHH y Salud sin Daño. Premio APROEMA a la Economía Circular



CLAVES PARA LA ECONOMIA CIRCULAR

ECODISEÑO:
DISMINUCIÓN DEL 

IMPACTO AMBIENTAL Y 
EN SALUD

PROCESOS MÁS EFICIENTES
QUE REDUZCAN CONSUMO 

DE  RECURSOS

CONSUMO MÁS 
RESPONSABLE 

NO ABANDONO EN EL 
ENTORNO

REVALORIZACIÓN
DE LOS RESIDUOS PARA 
NUEVOS PRODUCTOS

INTERIORIZAR LA CIRCULARIDAD: CICLO DE VIDA

ESTRATEGIA DE ECONOMÍA CIRCULAR DEL SERVICIO GALLEGO DE SALUD



Estrategia de Economía Circular del Servicio Gallego de Salud

en el Parlamento Europeo

La Europa de la Salud New European Bauhaus



Representación del Grupo de Sostenibilidad en Salud del 
Servicio Gallego de Salud en el Parlamento Europeo en 

Bruselas.



ESTRATEXIA 
DE ECONOMÍA CIRCULAR 

SERVIZO GALEGO DE SAUDE

Dra. Beatriz Piñeiro Lago
especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública

especialista en Medicina Familiar y Comunitaria

Maria.Beatriz.Pineiro.Lago@sergas.es

Gracias 

            Gràcies                 
Grazas
    

Foro de prescripción verde

mailto:Maria.Beatriz.Pineiro.Lago@sergas.es

	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7: Hoja de Ruta del Servicio Gallego de Salud
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12: Metodología de la Estrategia de Economía Circular del Servicio Gallego de Salud
	Slide 13: Estrategia de Economía Circular del Servicio Gallego de Salud
	Slide 14
	Slide 15: Gobernanza de la Estrategia de Economía Circular  del Servicio Gallego de Salud
	Slide 16
	Slide 17: ESTRATEGIA DE ECONOMÍA CIRCULAR  DEL SERVICIO GALLEGO DE SALUD
	Slide 18: Economía Circular en la Atención Sanitaria        
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21: Autonomía energética y mejora de la sostenibilidad  Hospital Álvaro Cunqueiro
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25
	Slide 26
	Slide 27
	Slide 28
	Slide 29: Certificación Huella de Carbono 
	Slide 30: Inhaladores su Impacto en la Huella de carbono
	Slide 31: Gases anestésicos: Impacto Huella de Carbono
	Slide 32
	Slide 33: Alternativa para mitigar el impacto medioambiental de los residuos alimentarios
	Slide 34: Coolfood Pledge in HealthCare
	Slide 35
	Slide 36
	Slide 37
	Slide 38
	Slide 39
	Slide 40
	Slide 41
	Slide 42
	Slide 43: Anestesia Sostenible
	Slide 44
	Slide 45
	Slide 46
	Slide 47
	Slide 48: la importancia de las ciencias del comportamiento en el sector salud
	Slide 49: Formación en sostenibilidad
	Slide 50
	Slide 51
	Slide 52: CLAVES PARA LA ECONOMIA CIRCULAR
	Slide 53
	Slide 54
	Slide 55

