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Risotto de cervesa ecologica amb
brou de reaprofitament
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60" 4 porcions
aproximadament

1 Fer l1a base del Risotto...
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Com fer-lo? Posar un raig d'oli a la cassola e
| introduir les cebes. Quan la ceba estigui
transparent, incorporar el carbasso i els
xampinyons fins estar al punt. Afegir
I'arros 1 donar unes voltes...
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4 tasses d'arros

2 Afeqir la cervesa, el brou | cuinar...
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lencem

‘
per la r‘ecep+a! ed
I N I A 1 litrede brou
de pollastre :
3 Remenar i

NES DE MONTEFERRI Sa' pre A servir...

AEroPiJra brou daltres
elaboracions i/o sobrant

80 grs.

al
formatge

1/2 litre parmesa
ratllat

Com fer-lo? Quan l'arros comenci a canviar de color, rege d B

amb la cervesa i remoure'l bé per reduir-la. Afegirel brou, sal-

pebrar-loideixar-lo coure 15 Posteriorment, escampar el Y‘O«PH"
parmesa, apagar el foc, tapar la casola i deixar reposar 5'.. P ’
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https://tandem.cat/
https://www.rietvell.com/quienes-somos/
https://www.rietvell.com/quienes-somos/
http://www.clubemas.cat/ca/
http://www.riugaia.cat/
http://www.riugaia.cat/
https://www.rietvell.com/productos/

